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Resumen

Los flavonoides estan ampliamente distribuidos como metabolitos producidos por las plantas y juegan un papel
importante en la fisiologia de las plantas que tiene potenciales biologicos benéficos como antioxidantes, antiinflamatorios
y anticancerigenos. Se consideran una rica fuente de aceites esenciales que han expresado actividad biolégica y uso
en diferentes areas de la actividad humana. El objetivo es la extraccion y determinacién del perfil quimico y capacidad
antioxidante de los aceites esenciales de lavanda, albahaca y romero. El trabajo de investigacion de la extraccion de
aceites se llevarad a cabo en el area de Centro de Terapias Alternativas y Orientacién a la Salud (CETAOS) de la
Universidad Autdbnoma Agraria Antonio Narro Unidad Laguna y los analisis de fenoles y flavonoides totales, asi como la
actividad antioxidante de los aceites en el Departamento de Bioquimica de la Universidad Politécnica de Gbmez Palacio.

Objetivo general:
|Extracci()n y evaluacién de compuestos fitoquimicos de los aceites esenciales de lavanda, albahaca y romero.

Palabras Clave:
|Fenoles, antioxidantes, aceites.

Problema a resolver

Determinar la capacidad antioxidante de los aceites esenciales para consumo humano para la potencial
utilizacion en diferentes enfermedades cronico-degenerativas.
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